
Êàðëîñ Êàñòàíåäà. Ó÷åíèå äîíà Õóàíà | …÷åëîâåê ïðèáëèçèòñÿ ê êîíöó...…÷åëîâåê ïðèáëèçèòñÿ ê êîíöó ó÷åíèÿ è ñîâåðøåííî íåîæèäàííî âñòðåòèòñÿ ñ ïîñëåäíèì ñâîèì âðàãîì — ñòàðîñòüþ. Ýòî ñàìûé æåñòîêèé èç âðàãîâ, ïîáåäèòü êîòîðîãî íåâîçìîæíî, íî ìîæíî îòîãíàòü. È âîò íàñòóïàåò ïîðà, êîãäà ÷åëîâåê èçáàâèëñÿ îò ñòðàõà, ïðåîäîëåë ÿñíîñòü, ïîä÷èíèë ñèëó, íî åãî îäîëåâàåò íåîòñòóïíîå æåëàíèå îòäîõíóòü. Åñëè îí ïîääàñòñÿ ýòîìó æåëàíèþ ëå÷ü è çàáûòüñÿ, åñëè óñòàëîñòü óáàþêàåò åãî, òî îí ïðîèãðàåò ïîñëåäíþþ ñõâàòêó — ÷åòâåðòûé âðàã åãî ïîâåðãíåò. Æåëàíèå îòäîõíóòü ïåðåñèëèò âñþ...…÷åëîâåê ïðèáëèçèòñÿ ê êîíöó ó÷åíèÿ è ñîâåðøåííî íåîæèäàííî âñòðåòèòñÿ ñ ïîñëåäíèì ñâîèì âðàãîì — ñòàðîñòüþ. Ýòî ñàìûé æåñòîêèé èç âðàãîâ, ïîáåäèòü êîòîðîãî íåâîçìîæíî, íî ìîæíî îòîãíàòü. È âîò íàñòóïàåò ïîðà, êîãäà ÷åëîâåê èçáàâèëñÿ îò ñòðàõà, ïðåîäîëåë ÿñíîñòü, ïîä÷èíèë ñèëó, íî åãî îäîëåâàåò íåîòñòóïíîå æåëàíèå îòäîõíóòü. Åñëè îí ïîääàñòñÿ ýòîìó æåëàíèþ ëå÷ü è çàáûòüñÿ, åñëè óñòàëîñòü óáàþêàåò åãî, òî îí ïðîèãðàåò ïîñëåäíþþ ñõâàòêó — ÷åòâåðòûé âðàã åãî ïîâåðãíåò. Æåëàíèå îòäîõíóòü ïåðåñèëèò âñþ ÿñíîñòü, âñå ìîãóùåñòâî, âñå çíàíèå. Íî åñëè ÷åëîâåê ñóìååò ïðåîäîëåòü óñòàëîñòü è ïðîéäåò ñâîé ïóòü äî êîíöà — òîãäà îí ñòàíåò ÷åëîâåêîì çíàíèÿ õîòÿ áû íà òî êðàòêîå ìãíîâåíèå, êîãäà åìó óäàñòñÿ îòîãíàòü ïîñëåäíåãî, íåïîáåäèìîãî âðàãà. Ýòîãî ìãíîâåíèÿ ÿñíîñòè, ñèëû è çíàíèÿ — äîñòàòî÷íî. 
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