
ßëîì Èðâèí | ß îáíàðóæèë, ÷òî äëÿ...ß îáíàðóæèë, ÷òî äëÿ ïñèõîòåðàïèè èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå ÷åòûðå äàííîñòè: íåèçáåæíîñòü ñìåðòè êàæäîãî èç íàñ è òåõ, êîãî ìû ëþáèì; ñâîáîäà ñäåëàòü íàøó æèçíü òàêîé, êàêîé ìû õîòèì; íàøå ýêçèñòåíöèàëüíîå îäèíî÷åñòâî; è, íàêîíåö, îòñóòñòâèå êàêîãî-ëèáî áåçóñëîâíîãî è ñàìîî÷åâèäíîãî ñìûñëà æèçíè.ß îáíàðóæèë, ÷òî äëÿ ïñèõîòåðàïèè èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå ÷åòûðå äàííîñòè: íåèçáåæíîñòü ñìåðòè êàæäîãî èç íàñ è òåõ, êîãî ìû ëþáèì; ñâîáîäà ñäåëàòü íàøó æèçíü òàêîé, êàêîé ìû õîòèì; íàøå ýêçèñòåíöèàëüíîå îäèíî÷åñòâî; è, íàêîíåö, îòñóòñòâèå êàêîãî-ëèáî áåçóñëîâíîãî è ñàìîî÷åâèäíîãî ñìûñëà æèçíè. 

http://www.citati-aforizmi.ru Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 29 April, 2024, 16:30


